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ToOD DES ADVAITA-LEHRERS RAMESH BALSEKAR
Nichts auBer Bewusstsein

Ramesh S. Balsekar (*1917) ist am 27.
September 2009 im Alter von 92 Jahren
friedlich in seinem Haus in Mumbai
(Bombay) gestorben. Er galt als einer der
groBen Advaita-Lehrer unserer Zeit, der
die Lehre der Nicht-Dualitdt einem
breiten westlichen Publikum zuganglich
macht.

Ramesh zeigte die Grenzen menschlicher
Entscheidungsfreiheit auf: Zwar kann der
Mensch seinem Denken gemaB autonom
handeln, doch dieses Selbst entspricht ,,dem
Willen Gottes“, der die Welt als gottliches Spiel
inszeniert. Es gibt somit nichts auBer
Bewusstsein. Getrennt fiihlen wir uns nur
deshalb, weil ansonsten zwischenmenschliche
Wechselwirkung in diesem gottlichen Spiel
nicht moglich ware.

Mit dieser Einsicht wachst ein Verstandnis
dafur, dass letztlich die groBte Freiheit in einer
vollstandigen Hingabe an das Gottliche liegt.
Wer die eigene unpersonliche Natur erkennt,
ost sich von Begriffen wie Schuld und
Schuldzuweisung, was zu vollkommener
Harmonie mit der Umgebung fiihrt.

Mit den Worten von Ramesh: ,,Wenn man
verstanden hat, dass das Selbst, das Ich Bin,
das Bewusstsein - Was-Wir-In-Wirklichkeit-Sind
- sowohl Handelnder als auch Beobachter ist,
dann wird man auch erkennen, dass es nicht
nur Uberflissig ist, unsere taglichen Aktivitaten
aufzugeben, sondern dass es im Gegenteil
erstrebenswert ist, unser normales Leben
weiterzufiihren. Wir machen weiter in dem
tiefstmoglichen Verstehen, dass wir (als
phanomenale Objekte) innerhalb der Totalitat
des Ablaufs der Manifestationen ,,gelebt
werden. Die angebliche Handlungsfreiheit des

»lch® ist nichts weiter als eine Illusion. Die
ganz normalen taglichen Aktivitaten ohne das
Gefiihl der Taterschaft sind die besten
Voraussetzungen, um die plotzliche Erleuchtung
geschehen zu lassen.“ (aus: Ramesh S.
Balsekar: Wen kiimmert's?, J. Kamphausen, S.
183)

Rameshs Vortrage und Belehrungen waren
keineswegs trocken, sondern bestachen stets
durch einen tief beriihrenden, spontanen
Humor, der seine Weisheitspilosophie in hochst
anschaulichen Legenden, Anekdoten und
Witzen zu vermitteln vermochte. Dabei
schopfte er aus den Lehren seines Gurus Sri
Nisargadatta Maharaj, Buddhas, Ramana
Maharshis, verschiedenen taoistischen Meistern,
Wie Wui Wie und hinduistischen Schriften wie
der Bhagavad Gita.

Ramesh hat in London Wirtschaft studiert und
war bis 1977 Prasident der ,,Bank of India“. Erst
nach seiner Pensionierung kam er in Kontakt
mit Sri Nisargadatta Maharaj und Ubersetzte die
Gesprache seines Gurus mit dessen Schulern
aus dem Maharathi ins Englische. Er begann
1982, selbst zu lehren und schrieb in den
folgenden Jahren mehr als 20 Biicher. Seine
Belehrungen hielt er vor allem in Indien,
Deutschland und den USA ab.
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